9° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORAS: CLAUDIA KARINA GARCIA MAZINI

ELIZANDRA SIQUEIRA DE ROCO TURMA: E.I-5 A

PERIODO DE REALIZACAO: 29-06 a 03-07 DE 2020

Prezados Pais e responsaveis!
Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu (sua) filho (a) possa estudar com tranquilidade.

Depois leia com atencdo as orientacbes que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos

estudar, para que, como e de gque forma faremos os registros da aprendizagem.

Também podemos estar mais préximos pelo aplicativo “WhatsApp”. Caso tenha duvidas, estarei no

horario de aula, disponivel para ajudar.

Nao se esqueca de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus COVID-19, por isso

mantenha os cuidados necessarios para a sua protecdo e da sua familia.
Professoras: Claudia K. Garcia Mazini

Elizandra Siqueira de Roco

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participagcdo para que essas atividades sejam realizadas
pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realiza¢éo das atividades e para

gue seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estéo as atividades e todas as orientacdes para sua execucdo. Tudo esta descrito
de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo pelo WhatsApp, estarei

a disposicao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades. Ele terd o periodo de 29/06 & 03/07 para concluir essas

atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.
Um abraco,
Professoras: Claudia K. Garcia Mazini

Elizandra Siqueira de Roco




VIDEO OU AUDIO DO PROFESSSOR

O QUE VAMOS ESTUDAR?

Observar o Arco Iris, comparar o pote de ouro com a nossa
felicidade do dia a dia e sentimentos que nos transmite; Instigagédo
de investigacdo, conhecer o0s insetos e suas caracteristicas ,

observacao da metamorfose da borboleta.

Conhecer a histéria do frevo; identificar o frevo como uma danca
cultural pernambucana; conhecer a coreografia e figurino do frevo;
Conhecer o que é uma feira; Incentivar os alunos a bons habitos
alimentares; Identificar as preferéncias alimentar dos alunos;

explorar nimero e quantidade; fazer uma salada de frutas.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMA(}()ES: Matematica: numero e quantidade,
contagem oral. Mundo fisico e natural: Fenbmenos naturais,
atuacao sobre objetos e reacdes fisicas, produgéo e transformacao

Cadeia alimentar, insetos e suas caracteristicas.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAOQO: linguagem
verbal e literatura, género textual, linguagem verbal como forma de
expressdo; atribuicdo de significados, sons da lingua e sonoridade
de palavras, manifestacdes culturais, leitura, escrita e letras, escrita

e suas representagoes.

O EU, O OUTRO E NOS: Saberes sobre si e sobre o outro;
Necessidades, emocodes e sentimentos; mundo social, manifestacao
cultural, diferentes fontes de pesquisa, interagcdes com o outro,
papéis sociais, espaco social como ambiente de interacao, brincar
como linguagem e cultura, os objetos e suas caracteristicas, suas

propriedades, usos e fungdes, suas transformacoes.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Linguagem e artes visuais e
plastica, elementos da linguagem artistica, recorte, colagem, pintura
e desenho, modalidades das artes visuais, narrativas e inferéncias,

historia e musica.




CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Linguagem corporal
movimento teatro e danca, manifestagdes culturais, coordenacéo
motora fina, atencao, controle do corpo, expresséo corporal, agir de
maneira independente, com confianca em suas capacidades,
reconhecendo suas conquistas e limitacdes; Demonstrar controle e
adequacédo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, Criar com
o corpo formas diversificadas de expressdo de sentimentos,
sensacdes e emocgdes, tanto nas situacdes do cotidiano quanto em

brincadeiras.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

Videos aula, histdrias, musicas, audios.

Atividades de cruzadinhas.

Experiéncias do Arco iris, utilizando copo com agua.
Atividades de registro sobre o frevo e alimentos.
Atividades de psicomotricidade, utilizando bola.

Atividades de representacdo com desenhos, pintura, recorte e

colagem.

Atividades de linguagem escrita através da “escrita” nome e data.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

Atividades de registro.




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORAS: ELIZANDRA E CLAUDIA TURMA-EI-5

PERIODO DE REALIZAGAO: 29 DE JUNHO A 03 DE JULHO.
9° ROTEIRO

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as atividades que seréo realizadas com seus filhos durante os proximos
dias. No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacdes para execucao. Tudo esta
escrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato via WhatsApp,
estaremos a disposi¢cao para ajudar.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.
Um abraco a todos.

(1° AULA)
Aula exibida pela Tv Curitiba no dia 15-06
Link :https://youtu.be/XEy1liXv63ug
Tema: O colorido da vida (Arco iris)
Objetivos:
-Observar e descrever oralmente ritmos naturais (dia e noite),variacdo de temperatura e umidade.

-Estimular a criacdo do ambiente reflexivo fundamental para o desenvolvimento do

autoconhecimento.

-Explorar a oralidade desenvolvendo a capacidade de analisar, observar, conhecer, produzir e

tomar decisoes.
-Estimular aqueles que sequer tem sonhos.
Campos de Experiéncias:

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Linguagem e artes visuais: Elementos da linguagem

artistica, obras de arte.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem verbal e literatura: Atribuicdo de
significados, linguagem verba; Literatura; sons da lingua e sonoridade de palavras; Inferéncia,
sequéncia logica dos fatos e idéias; Ampliacdo do vocabulario. Linguagem escrita: Escrita e suas
representacdes; Leitura, escrita e letras; Escrita e sonoridade das palavras.



ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMAGCOES: Matematica:
Contagem oral, sistema de numeracdo. Mundo fisico e natural: Observagédo do céu de dia e de

noite.

NOME

DATA

Vocé ja viu um Arco- iris? E um arco luminoso colorido que € produzido quando a luz solar é
refratada, entre as goticulas de agua proveniente da chuva e suspensa na atmosfera.

Quando olhamos um Arco-iris nos vem um sentimento de alegria, ndo €? Diz a lenda que no final
do Arco-iris tem um pote de ouro, sabemos que isso € lenda, histéria inventadas, porém faremos

0 nosso pote de ouro representado por nossa felicidade...
Entdo vamos la...
1° Momento: Assistir a aula Tv Curitiba.

2° Momento: Vamos pensar haquilo que ja vivemos que nos fez muito feliz, podemos desenhar,
escrever com ajuda de um adulto, recortar imagens, etc., e depois coloque tudo dentro de um
potinho que vocé ira preparar. Depois de algum tempo poderemos ler e recordar sobre esses

momentos maravilhosos que viveram.

3° Momento: Experiéncia com copo de agua no sol.

COMO FAZER:

Um livro de experimentos que
eu super recomendo Segure o copo contra a luz do sol e sobre
um papel branco. Num primeiro momento

Eu vi essa ideia do experimento num livro . . _
Se O copo estiver totalmente na vertlcal, nao

que eu amo. Chama-se “Grandes ideias
para pequenos cientistas”, das Edicdes acontece nada.
Usborne, e vem com 365 experiéncias. Da

vontade de fazer todas! Foila que eu
aprendi como criar um arco-iris com um
copo cheio de dgua e uma folha de papel
branco.




Mas se vocé inclina o copo e comega a gira-
lo, tem um hora em que encontra o angulo

Dependendo da intensidade do sol (quanto
mais limpo o céu, melhor) e da inclina¢ao

certo e tchara... 0 arco-iris aparece!
do copo, diferentes imagens aparecem.

(2° AULA)

Aula exibida pela Tv Curitiba no dia 16-06-2020

Link: https://youtu.be/L8H8bce-eis

Tema: Os Insetos

Objetivos:-caracterizar os insetos

-observacéo e comparacdo com entre os insetos.

-conhecer a fase de desenvolvimento da borboleta (metamorfose)

-Relacionar os insetos com outros seres vivos garantindo assim a polinizacao de plantas, controle

de pragas etc.

Campos de Experiéncias:

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Linguagem e artes visuais: Elementos da linguagem

artistica.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem verbal e literatura: Atribuicio de

significados, verba, Literatura; sons da lingua e sonoridade de palavras; Inferéncia, sequéncia



l6gica dos fatos e idéias; Ampliacdo do vocabulario. Linguagem escrita: Escrita e suas
representacdes; Leitura, escrita e letras; Escrita e sonoridade das palavras.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELA(;()ES E TRANSFORMAQ()ES: Matematica:
Contagem oral, sistema de numeragdo. Mundo fisico e natural: Cadeia alimentar, insetos e suas

caracteristicas.

NOME:

DATA:

Os primeiros insetos viveram ha mais de 300 milhdes de anos. Estes seres praticamente habitam
o mundo todo, desde os desertos, passando por florestas até lugares onde existe neve. Estdo
presentes em todo os ambientes. Possuem até seis pernas. Atualmente existe mais de um milhdo
de espécies. Os insetos séo responsaveis pela polinizacdo de mais de 70% de plantas que
possuem flores, e outros que estdo relacionados a doencas como: Doenca de chagas, Malaria,

Dengue, Febre Amarela etc.

1° Momento: Assistir a aula Tv Curitiba

2° Momento: Assistir o video sobre os insetos. ( WhatsApp)

3° Momento: Assistir o video sobre metamorfose da borboleta. ( Whatzapp s)

4° Momento: atividade impressa.
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CIRCULE A LETRA INICIAL DO NOME DO INSETO.
PINTE A DONA ARANHA




(3° AULA)

AULA EXIBIDA PELA TV CURITIBA DIA 17-06-2020
Link:

TEMA: Dancas populares (frevo)

OBJETIVOS: Conhecer a histéria do frevo; identificar o frevo como uma danca cultural

pernambucana; conhecer a coreografia e figurino do frevo;
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

O EU, O OUTRO E NOS: Saberes sobre si e sobre o outro; Necessidades, emocdes e sentimentos;

Mundo social; papeis sociais, manifestacéo cultural, diferentes fontes de pesquisa.

CORPO GESTOS E MOVIMENTOS: Linguagem corporal movimento teatro e danca,

manifestagdes culturais, coordenagdo motora fina, atencgdo, controle do corpo, expresséo corporal.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Linguagem e artes visuais e plastica, elementos da
linguagem artistica, recorte, colagem, pintura e desenho, modalidades das artes visuais, narrativas

e inferéncias, histdria e musica.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem verbal e literatura: Literatura,
atribuicdo de significados, uso da linguagem verbal como forma de expressdo, manifestacoes

culturais, leitura, escrita e letras, escrita e suas representacgoes.

Hoje vamos falar sobre uma danca popular, o frevo.
1° MOMENTO: Vocé conhece o frevo?

O frevo é uma danca folclérica tipica do carnaval de rua do Brasil.

E uma das principais dancas tradicionais brasileiras e uma das manifestagdes culturais mais
conhecidas na regido nordeste do pais. Merece destaque no carnaval pernambucano, sobretudo,
nas cidades de Olinda e Recife.

Uma das caracteristicas mais marcantes € a utilizacdo de sombrinhas coloridas, objeto que
assume um papel importante na danca. Elas auxiliam na coreografia ajudando os dancarinos a
obter equilibrio ao executar passos acrobaticos. Aléem disso, trazem um colorido especial a danga.
Os passistas, como sdo chamados os dancarinos do frevo, usam roupas bastante coloridas

também.



2° MOMENTO: construir uma sombrinha de frevo: vocé vai precisar de o impresso da sombrinha,

lapis de cor ou tinta para pintar, tesoura, cola, um palito de churrasco, fitas para decorar.

Link de como fazer: https://youtu.be/glHL -NdYPA



https://youtu.be/glHL_-NdYPA




3° MOMENTO: Depois de construir sua sombrinha, vocé vai assistir o video que ensina 5 passos
de frevo. A sugestéo € aprender os passos da danca e se divertir dangando. Chame a familia
para aprender e dancar com voceé.

Link do video: https://youtu.be/pSAZuaGEna

(4° AULA)

AULA EXIBIDA PELA TV CURITIBA DIA 18-06-2020
Link:

TEMA: Feira e alimentos saudaveis.

OBJETIVOS: Conhecer o que é uma feira; Incentivar os alunos a bons habitos alimentares;
Identificar as preferéncias alimentar dos alunos; explorar nimero e quantidade; fazer uma salada

de frutas.
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAC}@ES E TRANSFORMAQ()ES: Matematica:
namero e quantidade, contagem oral.

O EU, O OUTRO E O NOS: intera¢es com o outro, papéis sociais, espaco social como ambiente
de interacao.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: linguagem verbal e literatura, género textual,
linguagem verbal como forma de expressao; atribui¢cao de significados, sons da lingua e sonoridade

de palavras, manifestacdes culturais, leitura, escrita e letras.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Linguagem e artes visuais e plastica, elementos da
linguagem artistica, desenho e pintura, modalidades das artes visuais, narrativas e inferéncias,
histéria.

Nesta aula vamos falar sobre feira e 0 que compramos em uma feira.

1° MOMENTO: Vocé ja viu uma feira? Ja foi com a mamae em uma feira? Sabe o que se vende

em uma feira?
Assistir o video da parte da aula da Tv Curitiba sobre feiras do Parana.

2° MOMENTO: Agora que voceé ja conhece as feiras, vamos assistir o video da histéria “ A cesta

da Dona Maricota” e ver que ela comprou na feira.

Link da histéria: https://youtu.be/901SNLf2GWc

Como vocé viu na historia, dona Maricota comprou varios alimentos na feira, muitas frutas, legumes

e verduras. Alimentos muito gostosos, nutritivos e excelentes para nossa saude.


https://youtu.be/pSAZuaGEna
https://youtu.be/901SNLf2GWc

Vocé gosta de comer os alimentos que Dona Maricota comprou? Qual vocé mais gosta?

Desenhe aqui o alimento:

3° MOMENTO: Fazer a atividade de registro sobre as frutas da Doba Maricota:

FPINTE AS FRUTAS DE ACORDO COM O NUMERAL INDICADO.
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AMORZINHO! CONTE QUANTAS LETRAS TEM CADA PALAVRA E
REGISTRE A QUaANTIDADE NOS QUADRIMHOS,
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4° MOMENTO: Vocé sabia que com frutas podemos fazer uma comida muito gostosa e saudavel,
a salada de fruta. Como sugestao vocé pode chamar alguém de sua familia para fazer com vocé

uma deliciosa salada de frutas.

(5° aula)

TEMA: Psicomotricidade

OBJETIVOS: Proporcionar situacdes onde a crianca possa explorar e observar o ambiente com

atitude de curiosidade percebendo-se como integrante ao mesmo tempo dependente de seus

pares; Possibilitar a crianca a criar estratégias.
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

O EU, O OUTRO E O NOS: Mundo social: Fungéo social dos objetos, papeis sociais, interagéo
social. Brincar como linguagem e cultura: Os objetos e suas caracteristicas, suas propriedades,

usos e funcgdes, suas transformacdes.



CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Agir de maneira independente, com confiangca em suas
capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitagbes; Demonstrar controle e adequacdo do
uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, Criar com o corpo formas diversificadas de expressao

de sentimentos, sensacfes e emocdes, tanto nas situacdes do cotidiano quanto em brincadeiras.

E por meio das interacbes e brincadeiras que as criancas procuram se adaptar ao que se da o

desenvolvimento da inteligéncia.

A crianga cria e recria a cada nova brincadeira, o mundo que a cerca, brincar € uma forma de
linguagem que as criancas usam para compreender e interagir consigo, com 0 outro e com 0

mundo.
Sendo assim, sugerimos:

1° MOMENTO: Atividades com bolinha - Algumas sugestdes de atividades utilizando bolinha de
meia, podendo ser bolinha de papel e é claro quem tiver bolinha de Ténis ou outra similar € melhor;
podendo ser utilizadas no trabalho de atividades pré-desportivas (cabeceio, dominio no joelho e
pé, também podendo trabalhar com outras partes do corpo); trabalhando a lateralidade (dominancia
lateral), coordenacdo 6culo manual e tempo de reacdo; no caso se retirar a funcdo do copo,
podemos trabalhar a empunhadura ao segurar a bolinha com a méao. Vocé pode usar essas ideias
e adequar aos seus objetivos, até mesmo num trabalho esportivo com bola maior, use sua

criatividade e me marque na sua atividade.

LINK: https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/2308853886085425/

2° MOMENTO: Pega rapido - usando apenas um copo plastico e algumas bolinhas ou tampinhas;
uma pessoa ird arremessar as bolinhas/tampinhas em direcdo a crianca e ao mesmo tempo dar o
comando direita/esquerda; e a crianca tera de utilizar a mao que foi dita para apanhar a bolinha,

utilizando o copo.

LINK: https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/2321553358147825/



https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/2308853886085425/
https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/2321553358147825/

